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รอบปีการศึกษา ๒๕๖๘  
(๑๖ พฤษภาคม ๒๕๖๘ – ๑๕ พฤษภาคม ๒๕๖๙) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครสวรรค์ 
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา 

 
 

 
 

รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน 
จากการจัดการศึกษาของโรงเรียน 

(Check Assessment Report : CAR) 
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สารบัญ 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เรื่อง  หน้า 
คำนำ ก 
สารบัญ  ข 
บทสรุปผู้บริหาร ๑ 
ส่วนที่ ๑ ผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายในจากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา ๖ 
ส่วนที่ ๒ วิเคราะห์สภาพของโรงเรียนกีฬาจากผลการประเมิน ๑๒ 
ส่วนที่ ๓ สรุปผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน ๑๓ 

 
ภาคผนวก   
 - หนังสือลงนามรับรองจากคณะกรรมการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน 

- ประกาศแต่งตั้งคณะกรรมการประเมินคุณภาพการศึกษาภายในจากการจัดการศึกษา 
  ของโรงเรียนกีฬา ปีการศึกษา ๒๕๖๘                                                                                            

 

 - กำหนดการประเมินคุณภาพการศึกษาภายในจากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา 
  จังหวัดนครสวรรค์ 

 

 - หนงัสือการลงนามรับรองของโรงเรียนกีฬาจังหวัดนครสวรรค์ ที่ได้รับการประเมินฯ  
 - ภาพถ่ายการประเมินการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬาจังหวัด  

  นครสวรรค์ 
  

 

 

ข 
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บทสรุปผู้บริหาร 

 
 บริบทของโรงเรียน 

โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครสวรรค์ จัดตั้งขึ้นตามนโยบายของรัฐบาลที่ต้องการยกระดับและพัฒนา
มาตรฐานทางการกีฬาให้ทัดเทียมนานาอารยประเทศ ด้วยการส่งเสริมการกีฬาอย่างกว้างขวางและทั่วถึง
ตลอดจนเสริมสร้างคุณภาพชีวิตและพัฒนามาตรฐานการกีฬาให้มีขีดความสามารถในการเข้าร่วมการแข่งขัน
กีฬากับนานาชาติได้ดียิ่งขึ้น ดำเนินการจัดการเรียนการสอนสำหรับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษด้านกีฬา 
เปิดสอนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ถึงระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖ และเปิดสอนชนิดกีฬากรีฑา เซปักตะกร้อ 
ฟุตบอล มวย ยกน้ำหนัก ฟันดาบ และแฮนด์บอล โดยจัดการศึกษาให้เป็นตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ 
พ.ศ. ๒๕๔๒ และที่แก้ไขเพ่ิมเติม และตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ (ฉบับ
ปรับปรุง พ.ศ. ๒๕๖๐) โดยมีเป้าหมายในการขับเคลื่อนโรงเรียน ได้แก่ ๑) จัดการศึกษาสำหรับนักเรียนที่มี
ความสามารถพิเศษด้านกีฬา ๒) บริการวิชาการด้านพลศึกษาและกีฬา  ๓) ทะนุบำรุงศิลปะและวัฒนธรรม 
และส่งเสริมความเป็นไทย และ ๔) พัฒนานักเรียนด้านกีฬาสู่ความเป็นเลิศให้ถึงศักยภาพสูงสุดของแต่ละบุคคล 
 
 สรุปผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายในแยกรายประเด็นพิจารณา และมาตรฐาน  
      โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครสวรรค์ รับการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน ประจำปีการศึกษา ๒๕๖๘  
เมื่อวันที่ 27-28 พฤษภาคม ๒๕๖๙ โดยมีคณะกรรมการประเมิน ประกอบด้วย 

๑. นายทวนชัย ลมูลสว่าง ประธานกรรมการ 
๒. นางจันทร์รัตน์ มั่งทรัพย์ กรรมการ 
๓. นายคมสันต์ ทองทับ  กรรมการ 
๔. ดร.เสาวล ี แจ้งใจดี  กรรมการและเลขานุการ 

และมีผลการประเมิน ดังนี้ 
 

มาตรฐานที่ ๑ คุณภาพของผู้เรียน มีระดับคุณภาพ ยอดเยี่ยม มีคะแนนเท่ากับ 5.0๐ คะแนน 
ประเด็นการพิจารณา ระดับคุณภาพ คะแนน 

 ๑.๑ ผลสัมฤทธิ์ทางวิชาการของผู้เรียน   
       ๑) มีความสามารถในการอ่านการเขียน การสื่อสารและการคิดคำนวณ (๑) ยอดเยี่ยม 5.00 
       ๒) มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ คิดอย่างมีวิจารณญาณ อภิปราย
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น และแก้ปัญหา (๒) 

ยอดเยี่ยม 5.00 

     ๓) มีความสามารถในการสร้างนวัตกรรม (๓) ยอดเยี่ยม 5.00 
     ๔) มีความสามารถในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร (๔) ยอดเยี่ยม 5.00 
     ๕) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามหลักสูตรโรงเรียนกีฬา (๕) ยอดเยี่ยม 5.00 
     ๖) มีความรู้ ทักษะพ้ืนฐาน และเจตคติท่ีดีต่องานอาชีพ (๖) ยอดเยี่ยม 5.00 
 
 

๑ 
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ประเด็นการพิจารณา ระดับคุณภาพ คะแนน 
๑.๒ คุณลักษณะที่พึงประสงค์ของผู้เรียน    
       ๑) การมีคุณลักษณะและค่านิยมที่ดีตามท่ีโรงเรียนกีฬากำหนด (๗) ยอดเยี่ยม 5.00 
       ๒) ความภูมิใจในท้องถิ่นและความเป็นไทย (๘) ยอดเยี่ยม 5.00 
       ๓) การยอมรับที่จะอยู่ร่วมกันบนความแตกต่างและหลากหลาย (๙) ยอดเยี่ยม 5.00 
       ๔) สุขภาวะทางร่างกายและจิตสังคม (๑๐) ยอดเยี่ยม 5.00 

ภาพรวม : คุณภาพของผู้เรียน ยอดเยี่ยม 5.00 
 

มาตรฐานที่ ๒ กระบวนการบริหารและการจัดการ มีระดับคุณภาพ ยอดเยี่ยม มีคะแนนเท่ากับ 
๔.๘๓ คะแนน   

ประเด็นการพิจารณา ระดับคุณภาพ คะแนน 
๑) มีเป้าหมาย วิสัยทัศน์ และพันธกิจที่โรงเรียนกีฬากำหนดชัดเจน   (๑๑)  ยอดเยี่ยม 5.00 
๒) มีระบบบริหารจัดการคุณภาพของโรงเรียนกีฬา (๑๒) ยอดเยี่ยม 5.00 
๓) ดำเนินงานพัฒนาวิชาการท่ีเน้นคุณภาพผู้เรียนรอบด้านตามหลักสูตรโรงเรียน  
    กีฬาและทุกกลุ่มเป้าหมาย (๑๓) 

ยอดเยี่ยม 5.00 

๔) พัฒนาครูและบุคลากรให้มีความเชี่ยวชาญทางวิชาชีพ (๑๔) ยอดเยีย่ม 5.00 
๕) จัดสภาพแวดล้อมทางกายภาพและสังคมที่เอ้ือต่อการจัดการเรียนรู้อย่าง 
    มีคุณภาพ (๑๕) 

ดีเลิศ 4.00 

๖) จัดระบบเทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือสนับสนุนการบริหารจัดการและ 
    การจัดการเรียนรู้ (๑๖) 

ยอดเยี่ยม 5.00 

ภาพรวม : กระบวนการบริหารจัดการ ยอดเยี่ยม ๔.๘๓ 
 

 
มาตรฐานที่ ๓ กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ มีระดับคุณภาพ ยอดเยี่ยม 

มีคะแนนเท่ากับ 5.00 คะแนน 
ประเด็นการพิจารณา ระดับคุณภาพ คะแนน 

 ๑) จัดการเรียนรู้ผ่านกระบวนการคิดและปฏิบัติจริง และสามารถนำไป 
     ประยุกต์ใช้ในชีวิตได้ (๑๗)    

ยอดเยี่ยม 5.00 

๒) ใช้สื่อ เทคโนโลยีสารสนเทศ และแหล่งเรียนรู้ที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ (๑๘)  ยอดเยี่ยม 5.00 
๓) มีการบริหารจัดการชั้นเรียนเชิงบวก (๑๙)  ยอดเยี่ยม 5.00 
๔) ตรวจสอบและประเมินผู้เรียนอย่างเป็นระบบ และนำผลมาพัฒนาผู้เรียน  (๒๐) ยอดเยี่ยม 5.00 
๕) มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้และให้ข้อมูลสะท้อนกลับเพ่ือพัฒนาและปรับปรุงการ 
    จัดการเรียนรู้ (๒๑) 

ยอดเยี่ยม 5.00 

ภาพรวม : กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ ยอดเยี่ยม 5.00 
 

 
 

๒ 
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  มาตรฐานที่ ๔ คุณภาพด้านกีฬาสู่ความเป็นเลิศ  มีระดับคุณภาพ ยอดเยี่ยม มีคะแนนเท่ากับ 5.00คะแนน 
ประเด็นการพิจารณา ระดับคุณภาพ คะแนน 

๑) ผู้เรียนมีความสามารถทางด้านกีฬา (๒๒)    ยอดเยี่ยม 5.00 
๒) ผู้ฝึกสอนกีฬามีการพัฒนาผู้เรียนอย่างเป็นระบบและพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง  (๒๓) ยอดเยี่ยม 5.00 
๓) สถานศึกษามีการบริหารจัดการทางด้านกีฬาสู่ความเป็นเลิศ (๒๔) ยอดเยี่ยม 5.00 

ภาพรวม : คุณภาพด้านกีฬาสู่ความเป็นเลิศ ยอดเยี่ยม 5.00 
 
 ตารางสรุปผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน  
     แยกตามระดับคุณภาพในแต่ละประเด็นพิจารณา 

ระดับคุณภาพ จำนวนประเด็นพิจารณา 
ยอดเยี่ยม ๒๓ 

ดีเลิศ ๑ 
ดี - 

ปานกลาง - 
กำลังพัฒนา - 

คะแนนโดยภาพรวม เท่ากับ ๔.๙๖ 
 
แยกตามระดับคุณภาพในภาพรวมแต่ละมาตรฐาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มาตรฐาน
ที ่

ชื่อมาตรฐาน 
ระดับคุณภาพ 

ยอดเยี่ยม ดีเลิศ ดี ปานกลาง กำลังพัฒนา 
๑ คุณภาพของผู้เรียน √     
๒ กระบวนการบริหารและการจัดการ √     
๓ กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ √     
๔ คุณภาพด้านกีฬาสู่ความเป็นเลิศ √     

ภาพรวมของโรงเรียนกีฬา √     

๓ 
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 แยกตามระดับคุณภาพภายในภาพรวมแต่ละมาตรฐาน 

 จุดเด่น (ระดับคุณภาพยอดเยี่ยมและดีเลิศ) 
1. ด้านคุณภาพของผู้เรียน 
 ๑.๑ ผู้เรียนมีความกล้าแสดงออก และมีความมัน่ใจในตนเอง 
 ๑.๒ สภานักเรียนมีความเข้มแข็ง มีบทบาทในการพัฒนาโรงเรียน 
 
2. ด้านกระบวนการบริหารและการจัดการ 
     - มีระบบบริหารจัดการที่เป็นระบบและชัดเจน 
  
3. ด้านกระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 
 - ครูใช้กิจกรรมกระตุ้นการคิดให้เด็กได้ลงมือทำ และสรุปความรู้ด้วยตนเองผ่านโครงงานหรือ
สถานการณ์จำลอง 
 
4. ด้านคุณภาพกีฬาสู่ความเป็นเลิศ 
 - มีความร่วมมือจากหน่วยงาน องค์กรภายนอกที่เข้มแข็งทำให้โรงเรียนมีอากาสในการพัฒนาที่สูงขึ้น 
 
จุดควรพัฒนาเร่งด่วน 
 - การรักษามาตรฐานความสะอาด 

 
ข้อเสนอแนะเพ่ือการรักษา/ยกระดับคุณภาพ  

๑. ด้านผู้เรียน 
  1.1 สนับสนุนผู้เรียนให้เข้าร่วมการแข่งขันทางวิชาการ 
  1.2 พัฒนาทักษะภาวะผู้นำและการทำงานเป็นทีมให้กับสภานักเรียนอย่างต่อเนื่อง 

 

๒. ด้านผู้บริหาร 
  2.1 ควรมีการประเมินความพึงพอใจต่อสภาพแวดล้อมทางกายภาพและความปลอดภัยของ
สถานศึกษาจากผู้มีส่วนได้ส่วนเสียทุกภาคส่วนอย่างต่อเนื่องทุกภาคเรียน นำผลมาสะท้อนคิดเพ่ือรักษา
คุณภาพให้คงไว้หรือยกระดับคุณภาพที่สูงขึ้น 
  2.2 สถานศึกษาควรส่งเสริมและดำรงมาตรฐานความสะอาดสู่การสร้างวัฒนธรรมรักษ์สะอาด
และสิ่งแวดล้อมให้เกิดขึ้ยในตัวผู้เรียนทุกคน ผ่านกิจกรรมเชิงบวกที่ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการดูแลและบริหาร
จัดการพ้ืนที่ร่วมกัน 
  2.3 ควรพัฒนาต่อยอดระบบการดูแลรักษาความสะอาดโดยการนำแนวคิด 5 ส หรือการคัด
แยกขยะตั้งแต่ต้นทางมาบูรณาการในวิถีชีวิตประจำวันของสถานศึกษา เพ่ือให้เกิดความสะอาดและถูก
สุขลักษณะกลายเป็นพฤติกรรมถาวรของผู้เรียน 

 

๓. ด้านครูผู้สอนและกระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 
  3.1 ควรมีการถอดบทจากกิจกรรมที่ประสบความสำเร็จ เพ่ือจัดทำเป็นคลังความรู้หรือ
ตัวอย่างที่ดี (Best Practice) ให้ครูท่านอ่ืนได้ศึกษาและนำไปปรับใช้ในระยะยาว  
 

๔ 



 
 

รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครสวรรค์ 
 

 

 

  3.2 ควรส่งเสริมให้ครูคัดเลือกและกลั่นกรองสื่อดิจิทัลหรือแอปพลิเคชั่นที่ทันสมัยและมีความ
น่าเชื่อถือ เพ่ือนำมาใช้ให้สอดคล้องกับเนื้อหาที่เปลี่ยนแปลงไปในแต่ละปีการศึกษา 
  3.3 ควรเน้นย้ำให้ครูให้ข้อมูลสะท้อนกลับเชิงบวกแก่ผู้เรียนอย่างรวดเร็วหลังการประเมิน 
เพ่ือใหผู้้เรียนทราบข้อผิดพลาดและมีโอกาสปรับปรุงผลงานให้ดีขึ้นก่อนสิ้นหน่วยการเรียนรู้ 
  3.4 ควรสนับสนุนให้ครูนำข้อมูลสะท้อนกลับที่ได้รับจากเพ่ือนครู ผู้บริหาร หรือผลการ
ประเมินจากนักเรียน มาปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ หรือจัดทำเป็นนวัตกรรมการเรียนการสอนเพ่ือ
แก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ 
 

     4. คุณภาพด้านกีฬาสู่ความเป็นเลิศ 
  - พัฒนาปรับปรุงเสริมสร้างสนับสนุนสภาพสิ่งแวดล้อม ทรัพยากรด้านกีฬาให้ครอบคลุมทุกพ้ืนที่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๕ 



 
 

รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครสวรรค์ 
 

 

 

 
ส่วนที่ ๑ ผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียน 
 
มาตรฐานที่ ๑ คุณภาพของผู้เรียน 

เป้าหมายระดับ
คุณภาพที่กำหนด 

ผลการประเมิน 
การบรรลุเป้าหมาย 

(เทียบกับผลการประเมินโดยคณะ
กรรมการฯ) 

(บรรลุ/ไม่บรรลุ) 
ประเมินตนเอง 

(ระดับคุณภาพ/ความหมาย) 
คณะกรรมการฯ 

(ระดับคุณภาพ/ความหมาย) 

ยอดเยี่ยม ยอดเยี่ยม ยอดเยี่ยม บรรลุ 
      

ข้อเสนอแนะรายประเด็นพิจารณา 

ประเด็นการพิจารณา ข้อเสนอแนะ 

๑.๑ ผลสัมฤทธิ์ทางวิชาการของผู้เรียน  
- 
 

      ๑) มีความสามารถในการอ่าน การเขียน  
การสื่อสารและการคิดคำนวณ 

ส่งเสริมการอ่านอย่างสม่ำเสมอ เช่น อ่านข่าว เสียงตามสาย 
ฝึกทักษะการคิดคำนวณด้วยแบบฝึกหัดหลากหลาย หรือ
เชื่อมโยงในชีวิตประจำวัน 

      ๒) มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์       
คิดอย่างมีวิจารณญาณ อภิปรายแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น และแก้ปัญหา 

ส่งเสริมการแก้ไขปัญหาอย่างเป็นระบบ ผ่านกิจกรรมกลุ่ม
เกษตรศึกษา และสถานการณ์จำลอง บทบาทสมมติ 

     ๓) มีความสามารถในการสร้างนวัตกรรม ควรส่งเสริมให้ผู้เรียนเข้าร่วมกิจกรรมหรือประกวดนวัตกรรม
เพ่ิมเติม เพื่อพัฒนาศักยภาพในระดับที่สูงขึ้น 

     ๔) มีความสามารถในการใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศและการสื่อสาร 

- 
 
 

     ๕) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามหลักสูตร 
โรงเรียนกีฬา 

- 
 
 

 

 

 

 

 

๖ 



 
 

รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครสวรรค์ 
 

 

 

ประเด็นการพิจารณา ข้อเสนอแนะ 

๖) มีความรู้ ทักษะพ้ืนฐาน และเจตคติที่
ดีต่องานอาชีพ 

สนับสนุนให้ผู้เรียนค้นพบความถนัดและความสนใจของตนเอง เพ่ือ
วางแผนการศึกษา หรืออาชีพในอนาคต 

๑.๒ คุณลักษณะที่พึงประสงค์ของผู้เรียน    
     ๑) การมีคุณลักษณะและค่านิยมท่ีดี
ตามท่ีโรงเรียนกีฬากำหนด  

- 

      ๒) ความภูมิใจในท้องถิ่นและความ
เป็นไทย 

คุณลักษณะที่พึงประสงค์เขียนให้ครบทั้ง 9 ข้อ ใน SAR เขียนแค่ 4 ข้อ 
ควรเขียนให้ครบกระบวนการทั้ง 9 ข้อ คุณลักษณะที่พึงประสงค์ 

      ๓) การยอมรับที่จะอยู่ร่วมกันบน
ความแตกต่างและหลากหลาย 

จัดตารางเวร แบ่งหน้าที่ให้ชัดเจน จัดกิจกรรมประกวดหอพัก 
 
 

      ๔) สุขภาวะทางร่างกายและจิตสังคม กำกับติดตามดูแลช่วยเหลือ นักเรียนที่มีปัญหาด้านอารมณ์พฤติกรรม
อย่างต่อเนื่อง 

 

จุดเด่น จุดที่ควรพัฒนา 
จุดเด่น แนวทางเสริมจุดเด่น 

- ผู้เรียนมีความกล้าแสดงออกและมีความมั่นใจใน
ตนเอง 
- สภานักเรียนมีความเข้มแข็งมีบทบาทในการ
พัฒนาโรงเรียน 

- สนับสนุนผู้เรียนให้เข้าร่วมการแข่งขันทางวิชาการ 
- พัฒนาทักษะภาวะผู้นำ และการทำงานเป็นทีม
ให้กับสภานักเรียนอย่างต่อเนื่อง 
 

จุดที่ควรพัฒนา แนวทางการพัฒนา 
- ความสะอาดบนหอพักนักเรียน จัดตารางเวรแบ่ งหน้าที่ ให้ชัดเจน จัดกิจกรรม

ประกวดหอพัก 

 

 

 

 

 

 

 

 

๗ 



 
 

รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครสวรรค์ 
 

 

 

มาตรฐานที่ ๒ กระบวนการบริหารและการจัดการ 

เป้าหมายระดับ
คุณภาพที่กำหนด 

ผลการประเมิน 
การบรรลุเป้าหมาย 

(เทียบกับผลการประเมินโดยคณะ
กรรมการฯ) 

(บรรลุ/ไม่บรรลุ) 
ประเมินตนเอง 

(ระดับคุณภาพ/ความหมาย) 
คณะกรรมการฯ 

(ระดับคุณภาพ/ความหมาย) 

ยอดเยี่ยม ยอดเยี่ยม ยอดเยี่ยม บรรลุ 
 
ข้อเสนอแนะรายประเด็นพิจารณา 

ประเด็นการพิจารณา ข้อเสนอแนะเพื่อการรักษา/ยกระดับคุณภาพ 

๑) มีเป้าหมาย วิสัยทัศน์ และพันธกิจที่โรงเรียนกีฬา
กำหนดชัดเจน  

- 

๒) มีระบบบริหารจัดการคุณภาพของโรงเรียนกีฬา - 
 

๓) ดำเนินงานพัฒนาวิชาการที่เน้นคุณภาพผู้เรียนรอบ
ด้านตามหลักสูตรโรงเรียนกีฬาและทุกกลุ่มเป้าหมาย 

- 

๔) พัฒนาครูและบุคลากรให้มีความเชี่ยวชาญทาง
วิชาชีพ 

- 

๕) จัดสภาพแวดล้อมทางกายภาพและสังคมที่เอ้ือต่อ
การจัดการเรยีนรู้อย่างมีคุณภาพ 

2 .1  ค ว ร มี ก า ร ป ร ะ เมิ น ค ว า ม พึ ง พ อ ใจ ต่ อ
สภาพแวดล้อมทางกายภาพและความปลอดภัยของ
สถานศึกษาจากผู้มีส่วนได้ส่วนเสียทุกภาคส่วนอย่าง
ต่อเนื่องทุกภาคเรียน นำผลมาสะท้อนคิดเพ่ือรักษา
คุณภาพให้คงไว้หรือยกระดับคุณภาพที่สูงขึ้น 
2.2 สถานศึกษาควรส่งเสริมและดำรงมาตรฐานความ
สะอาดสู่ ก ารสร้ างวัฒ นธรรมรักษ์ สะอาดและ
สิ่งแวดล้อมให้เกิดขึ้ยในตัวผู้เรียนทุกคน ผ่านกิจกรรม
เชิงบวกที่ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการดูแลและบริหาร
จัดการพ้ืนที่ร่วมกัน 
2.3 ควรพัฒนาต่อยอดระบบการดูแลรักษาความ
สะอาดโดยการนำแนวคิด 5 ส หรือการคัดแยกขยะ
ตั้งแต่ต้นทางมาบูรณาการในวิถีชีวิตประจำวันของ
สถาน ศึ กษ า เ พ่ื อ ให้ เกิ ด ค วามสะอาดและถู ก
สุขลักษณะกลายเป็นพฤติกรรมถาวรของผู้เรียน 

๖) จัดระบบเทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือสนับสนุนการ
บริหารจัดการและการจัดการเรียนรู้ 

- 

 
 

๘ 



 
 

รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครสวรรค์ 
 

 

 

จุดเด่น จุดที่ควรพัฒนา 
จุดเด่น แนวทางเสริมจุดเด่น 

มีระบบบริหารจัดการที่เป็นระบบและชัดเจน 
 

1. นำระบบที่ทำอยู่แล้วมาเขียนเป็นคู่มือการ
ปฏิบัติงานมาตรฐานที่ชัดเจน จนกลายเป็นโมเดล
ความสำเร็จ 
2. ควรจัดทำแผนบริหารจัดการความเสี่ยงที่
ครอบคลุมรอบด้าน 

จุดที่ควรพัฒนา แนวทางการพัฒนา 
มาตรฐานความสะอาด 
 

จัดทำคู่มือหรือเกณฑ์มาตรฐานความสะอาดในแต่
ละพ้ืนที่ให้ชัดเจน เพ่ือให้เจ้าหน้าที่และผู้เกี่ยวข้องใช้
เป็นแนวปฏิบัติเดียวกัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๙ 



 
 

รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครสวรรค์ 
 

 

 

มาตรฐานที่ ๓ กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 

เป้าหมายระดับ
คุณภาพที่กำหนด 

ผลการประเมิน 
การบรรลุเป้าหมาย 

(เทียบกับผลการประเมินโดยคณะ
กรรมการฯ) 

(บรรลุ/ไม่บรรลุ) 
ประเมินตนเอง 

(ระดับคุณภาพ/ความหมาย) 
คณะกรรมการฯ 

(ระดับคุณภาพ/ความหมาย) 

ยอดเยี่ยม ยอดเยี่ยม ยอดเยี่ยม บรรลุ 
 
ข้อเสนอแนะรายประเด็นพิจารณา 

ประเด็นการพิจารณา ข้อเสนอแนะเพื่อการรักษา/ยกระดับคุณภาพ 

๑) จัดการเรียนรู้ผ่านกระบวนการคิดและ
ปฏิบัติจริง และสามารถนำไปประยุกต์ใช้ 
ในชีวิตได้    

ควรมีการถอดบทจากกิจกรรมที่ประสบความสำเร็จ เพ่ือจัดทำเป็น
คลังความรู้หรือตัวอย่างที่ดี (Best Practice) ให้ครูท่านอื่นได้ศึกษา
และนำไปปรับใช้ในระยะยาว 

๒) ใช้สื่อ เทคโนโลยีสารสนเทศ และแหล่ง
เรียนรู้ที่เอ้ือต่อการเรียนรู้  

- 
 

๓) มีการบริหารจัดการชั้นเรียนเชิงบวก จัดกิจกรรมถอดบทเรียนความสำเร็จของชั้นเรียนที่มีบรรยากาศ
การเรียนรู้ที่โดดเด่น เพ่ือเป็นแบบอย่างและแรงบันดาลใจให้กับครู
ท่านอ่ืนในสถานศึกษา 
 

๔) ตรวจสอบและประเมินผู้เรียนอย่างเป็น
ระบบ และนำผลมาพัฒนาผู้เรียน  

ควรเน้นย้ำให้ครูให้ข้อมูลสะท้อนกลับเชิงบวกแก่ผู้เรียนอย่าง
รวดเร็วหลังการประเมิน เพื่อให้ผู้เรียนทราบข้อผิดพลาดและมี
โอกาสปรับปรุงผลงานให้ดีขึ้นก่อนสิ้นหน่วยการเรียนรู้ 

๕) มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้และให้ข้อมูล
สะท้อนกลับเพื่อพัฒนาและปรับปรุง 
การจดัการเรียนรู้  

- 

 
 
 
 

จุดเด่น จุดที่ควรพัฒนา 
จุดเด่น แนวทางเสริมจุดเด่น 

ครูใช้กิจกรรมกระตุ้นการคิดให้เด็กได้ลงมือทำ            
และสรุปความรู้ด้วยตนเองผ่านโครงงานหรือ
สถานการณ์จำลอง 

1. สนับสนุนให้ผู้เรียนส่งผลงานเข้าประกวด 
หรือจัดงาน Showcase ระดับโรงเรียน 
เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความภูมิใจและเห็นคุณค่า
ของสิ่งที่ตนเองลงมือทำ 

2. เปิดห้องเรียน Open classroom ให้เพ่ือน
ครูทั้งในโรงเรียนและนอกโรงเรียนเข้ามา
สังเกตการสอน เพ่ือขยายผลวิธีการสอนที่
เกิดจากการลงมือทำไปสู่ระดับเครือข่าย 

๑๐ 



 
 

รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครสวรรค์ 
 

 

 

จุดที่ควรพัฒนา แนวทางการพัฒนา 
ควรเพิ่มความเข้มข้นในการวิเคราะห์ผู้เรียน
รายบุคคล เพ่ือนำข้อมูลมาออกแบบกิจกรรมการ
เรียนรู้ และสื่อที่ตอบสนองความแตกต่างระหว่าง
บุคคลให้ชัดเจนยิ่งขึ้น 

ใช้สมุดบันทึกความก้าวหน้าหรือ Digital Folder 
เก็บผลงานผู้เรียนเป็นรายบุคคลเพื่อให้เห็น
พัฒนาการและใช้ข้อมูลนี้ปรับแผนการสอนในหน่วย
ถัดไปให้เข้ากับแต่ละบุคคลมากข้ึน 

 

มาตรฐานที่ ๔ คุณภาพด้านกีฬาสู่ความเป็นเลิศ 

เป้าหมายระดับ
คุณภาพที่กำหนด 

ผลการประเมิน 
การบรรลุเป้าหมาย 

(เทียบกับผลการประเมินโดยคณะ
กรรมการฯ) 

(บรรลุ/ไม่บรรลุ) 
ประเมินตนเอง 

(ระดับคุณภาพ/ความหมาย) 
คณะกรรมการฯ 

(ระดับคุณภาพ/ความหมาย) 

ยอดเยี่ยม ยอดเยี่ยม ยอดเยี่ยม บรรลุ 
 
ข้อเสนอแนะรายประเด็นพิจารณา 

ประเด็นการพิจารณา  
 

ข้อเสนอแนะเพื่อการรักษา/ยกระดับคุณภาพ 

๑) ผู้เรียนมีความสามารถทางด้านกีฬา 
    

สนับสนุนการแข่งขันในระดับนานาชาติให้มีผลงานเพ่ิมข้ึน เช่น หา
เครือข่ายในการแข่งขันในระดับนานาชาติ 

๒) ผู้ฝึกสอนกีฬามีการพัฒนาผู้เรียนอย่าง
เป็นระบบและพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง  

มีแผนการพัฒนาตนเองอย่างชัดเจน 

๓) สถานศึกษามีการบริหารจัดการ
ทางด้านกีฬาสู่ความเป็นเลิศ  

ส่งเสริมศักยภาพผู้ฝึกสอน และผู้เรียนให้พัฒนาในระดับนานาชาติ
สูงสุดทุกชนิดกีฬาที่เปิดสอน 

 
จุดเด่น จุดที่ควรพัฒนา 

จุดเด่น แนวทางเสริมจุดเด่น 
มีการร่วมมือและให้การสนับสนุนจากภายนอกที่
เข้มแข็ง 

ทำข้อตกลง (MOU) ที่ชัดเจนเป็นรูปธรรม 
 

จุดที่ควรพัฒนา แนวทางการพัฒนา 
พัฒนาสิ่งแวดล้อมให้สะอาดปลอดภัย สร้างความปลอดภัยให้ครอบคลุมทุกพ้ืนที่ภายใน

โรงเรียน 
 

 
 
 
 
 

๑๑ 



 
 

รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครสวรรค์ 
 

 

 

ส่วนที่ ๒ วิเคราะหส์ภาพของโรงเรียนกีฬาจากผลการประเมิน 
 

  
มาตรฐาน จุดเด่น  

(ระดับคุณภาพดีเยี่ยมและดีเลิศ) 
จุดควรพัฒนา  

(ระดับคุณภาพดี ปาน
กลาง และกำลังพัฒนา) 

มาตรฐานที่ ๑ คุณภาพของผู้เรียน ๑. ผู้เรียนมีความกล้าแสดงออกและมีความ
มั่นใจในตนเอง 
๒. สภานักเรียนมีความเข้มแข็งมีบทบาท
ในการพัฒนาโรงเรียน 

 
 
- 

มาตรฐานที่ ๒ กระบวนการบริหาร
และการจัดการ 

- มีระบบบริหารจัดการที่เป็นระบบและ
ชัดเจน 

- 

มาตรฐานที่ ๓ กระบวนการจัดการ
เรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 

- ครูใช้กิจกรรมกระตุ้นการคิดให้เด็กได้ลง
มือทำ และสรุปความรู้ด้วยตนเองผ่าน
โครงงานหรือสถานการณ์จำลอง 

 
- 

มาตรฐานที่ ๔ คุณภาพด้านกีฬาสู่
ความเป็นเลิศ 

มีความร่วมมือจากองค์กรภายนอกที่
เข้มแข็ง 

- 

 
แนวทางการพัฒนาในอนาคต 
 - 
 

สิ่งท่ีควรสนับสนุนเพื่อการพัฒนาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนกีฬา 
 - 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๑๒ 



 
 

รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครสวรรค์ 
 

 

 

 
 
 
 

๑๓ 



 
 

รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครสวรรค์ 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

๑๔ 



 
 

รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครสวรรค์ 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑๕ 



 
 

รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครสวรรค์ 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประกาศ 
แต่งตั้งคณะกรรมการประเมินคุณภาพการศึกษาภายในจากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา 

ปีการศึกษา ๒๕๖๘ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑๖ 



 
 

รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครสวรรค์ 
 

 

 
 
 

๑๗ 



 
 

รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครสวรรค์ 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

๑๘ 



 
 

รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครสวรรค์ 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑๙ 



 
 

รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครสวรรค์ 
 

 

 

 

๒๐ 



รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครสวรรค์ 
 

 

กำหนดการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจดัการศึกษาของโรงเรียนกีฬาจังหวัดนครสวรรค์ ปีการศึกษา ๒๕๖๘ 
ระหว่างวันที่ 27-28   พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๖๙ ณ โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครสวรรค์ 

 

หมายเหตุ : กำหนดการนี้อาจเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม

วัน/
เดือน/ป ี

๐๘.๐๐-
๐๙.๐๐น.  

๐๙.๐๐ - ๑๐.๐๐ น. ๑๐.๐๐ - 
๑๑.๐๐ น. 

 ๑๑.๐๐ - 
12.00 น. 

๑๒
.๐

๐ 
– ๑

๓.
๐๐

 น
. พ

ักก
ลา

งวั
น 

13.00 – 
14.00 น. 

14.00 –  
15.00 น. 

15.00 –  
16.00 น. 

16.00 - 
17.00 น. 

วันที่ ๑ ประชุม
คณะกรรมการ
ประเมิน
คุณภาพ
การศึกษา
ภายใน 

- กล่าวตอน
รับ 
- ชี้แจง
วัตถุประสงค์ 
- แนะนำผู้
ประเมิน 

- สัมภาษณ์
คณะกรรมการ
สถานศึกษา 
- ผู้แทนชุมชน 
- ผู้แทนผู้ปกครอง 
- ผู้บริหารโรงเรียน
กีฬา 

 สัมภาษณ์และตรวจ
เอกสารประกอบ 

การสอน โครงการ/
กิจกรรมฯลฯ 

มาตรฐานที่ ๔ คุณภาพ
ด้านกีฬาของโรงเรียนกีฬา 

สัมภาษณ์และตรวจเอกสารประกอบ  
การสอนโครงการ/กิจกรรมฯลฯ  

มาตรฐานที่ ๑ คุณภาพของผู้เรยีน และ
มาตรฐานที่ ๓ กระบวนการจัดการ
เรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 

- สังเกตการสอน
วิชากีฬา 
- สังเกตอาคาร
สถานที่ สนามฝึก
กีฬาและอาคาร
วิทยาศาสตร์การ
กีฬาฯลฯ 

วันที่ ๒ 

 

สังเกต 
- การเข้า
แถว
เคารพธง
ชาติ 
- 
กิจกรรม
หน้า 
เสาธง 

- สังเกตการสอนวชิาสามัญ 
- เยี่ยมชมสถานที่สภาพแวดล้อม/
ห้องเรียน/ ห้องสมุด/ 
ห้องปฏิบัติการต่างๆ  /ห้อง
พยาบาล/ ห้องคอมพิวเตอร์ /แหล่ง
เรียนรู้ภายในโรงเรียนฯลฯ 

- สัมภาษณ์
และตรวจ
เอกสาร
โครงการ/
กิจกรรมฯลฯ 
มาตรฐานที่ 
๒ 
(กระบวนการ
บริหารและ
จัดการ) 

 สัมภาษณ์
ผู้แทน
นักเรียน 
ทุกระดับชั้น 

ตรวจเอกสาร 
หลักฐานการ
ดำเนินงาน/
กิจกรรมงาน
การประกัน
คุณภาพ
การศึกษา 
 

คณะกรรมการประเมิน
ฯ ประชุม 
- สรุปผลการ
ดำเนินงาน 
- จัดทำร่างรายงานการ 
  ประเมิน 
- นำเสนอผลการ
ประเมินฯ 
  ด้วยวาจา 
- อภิปราย ซักถาม 

 
 

๒๑ 



 
 

รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครสวรรค์ 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
  

๒๒ 



 
 

รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครสวรรค์ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

ภาพกิจกรรมประเมิน ระหว่างวันที่ 27-28 พฤษภาคม  ๒๕๖๙ 
โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครสวรรค ์

๒๓ 



 
 

รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครสวรรค์ 
 
 

ภาพกิจกรรมประเมิน ระหว่างวันที่ 27-28 พฤษภาคม  ๒๕๖๙ 
โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครสวรรค ์

๒4 



 
 

รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน จากการจัดการศึกษาของโรงเรียนกีฬา (CAR) โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครสวรรค์ 
 
 

 ภาพกิจกรรมประเมิน ระหว่างวันที่ 27-28 พฤษภาคม  ๒๕๖๙ 
โรงเรียนกีฬาจังหวัดนครสวรรค ์

๒5 


